
Dorośli pacjenci OIT poddawani wentylacji mechanicznej

Selektywna dekontaminacja przewodu pokarmowego

kolistyna, tobramycyna i nystatyna w formie zawiesiny podawanej przez sondę oraz pasty na śluzówki gardła i 
policzków stosowanych w okresie wentylacji mechanicznej, ponadto cefalosporyna III generacji lub ciprofloksacyna 
dożylnie przez 4 dni, jeżeli pacjent nie otrzymywał antybiotykoterapii przeciwko bakteriom Gram-ujemnym

Standardowe postępowanie

Zgon w trakcie hospitalizacji do 90. dnia

Opracowanie: lek. Wojciech Skupnik, dr n. med. Zbigniew Putowski

Na podstawie: SuDDICU Investigators for the Australia and New Zealand Intensive Care Society Clinical Trials Group and the Canadian Critical Care 
Trials Group, Cuthbertson BH, Billot L, et al. Selective Decontamination of the Digestive Tract during Ventilation in the ICU. N Engl J Med. Published 
online October 29, 2025. doi:10.1056/NEJMoa2506398
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Zgon w trakcie hospitalizacji do 90. dnia:


 vs. 
Iloraz szans: 0,94; 95%CI: 0,84 do 1,05; p=0,27



Nowa bakteriemia:


vs. 
Średnia różnica: -1,3; 95%CI: -2,55 do -0,05

1175/4215 (27,9%) 1494/5065 (29,5%)


347/5066 (6,8%)
208/4223 (4,9%) 

Badanie SuDDICU

Czy selektywna dekontaminacja przewodu pokarmowego zmniejsza śmiertelność u pacjentów OIT 
wentylowanych mechanicznie?


